
LES PHOTOGRAPHIES DE DÉCOR PRÉSENTÉES SE VEULENT  
UNE SOURCE D’INSPIRATION. EN RAISON DE L’ÉCLAIRAGE ET DU PAPIER,  

LES COULEURS IMPRIMÉES SONT APPROXIMATIVES ET PEUVENT  
DIFFÉRER DES COULEURS PEINTES.

Et si le simple fait de peinturer pouvait 
métamorphoser votre décor ? Dans le temps 
de le dire et en quelques étapes, découvrez 

comment un simple mur peut revivre sous vos 
yeux et devenir un héros du quotidien. Le tout 

sans peintures spéciales ni outils professionnels ! 
Un peu d’imagination, une touche de style et vous 

voilà à l’avant-garde des dernières tendances 
mode. C’est plus facile que vous le pensez.
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65802   08-16

6074-21  PORTO BLANC GLACÉ | 6060-41  ROSE KASHMIRI | 6074-41  PEAU DE RAISIN

Testez la couleur que vous avez choisie  
avec notre outil de décoration en ligne.

sico.ca
 ● LES NUMÉROS DE COULEUR SUIVIS D’UN POINT SONT RÉALISABLES EN FORMAT 3,78 L ET PLUS SEULEMENT. 

* LES NUMÉROS DE COULEUR SUIVIS D’UN ASTÉRISQUE PEUVENT NÉCESSITER UNE OU DES COUCHE(S) DE PEINTURE SUPPLÉMENTAIRE(S).

Avec vous mur à mur est une marque de commerce et Sico et Labo déco couleurs Sico sont des marques déposées du groupe PPG.  
Muse est une marque déposée de PPG Architectural Finishes. © 2017 PPG Industries, Inc. Tous droits réservés.
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Vos murs sont le canevas de votre vie, alors 

pourquoi ne pas les habiller d’une touche 

de couleur et d’originalité ? Après tout, rien 

n’est plus facile ni moins coûteux qu’un 

peu de peinture pour égayer un espace.  

Étape par étape, nos experts vous présentent 

ici leurs meilleures idées afin de libérer  

votre créativité, tout simplement.
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Intemporelles et classiques, les rayures ajoutent  

élégance et fantaisie à tout décor sans jamais passer  

de mode. Cette technique simplissime est à la portée de tous.  

Quelques pinceaux, un choix de couleurs et du ruban  

à masquer suffisent pour créer un effet spectaculaire.

Pour agrandir visuellement la pièce, choisissez  

des rayures horizontales. Pour hausser le plafond, allez-y  

plutôt à la verticale. N’oubliez pas qu’insérer de fines lignes 

blanches entre chaque teinte permet d’accentuer les contrastes. 

Envie d’un look plus ludique ? Osez une troisième couleur ou 

jouez avec les finis mats et lustrés. Enfin, les bandes larges  

et les rayures non parallèles ont visiblement le chic...  

pour attirer les compliments !

RAYURES
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RÉUSSIR VOS RAYURES À LA PERFECTION

Appliquer une couche de base  
de la couleur la plus claire et laisser 
sécher toute la nuit pour un meilleur 
résultat. Mesurer le mur et diviser 
par un nombre impair de bandes  
afin d’obtenir la même couleur  
aux extrémités.

Tracer des repères selon la largeur 
de bandes voulue et, avec un niveau, 
les relier pour former les lignes-
contours. S’assurer, si possible,  
que les fixations murales, comme 
l’éclairage, arrivent à l’intérieur  
d’une bande pour faciliter la tâche.

Appliquer le ruban à masquer 
légèrement à l’extérieur des lignes-
contours, en lissant fermement pour 
bien coller au mur et éviter tout pli.  
Si désiré, identifier les bandes 
à ne pas peindre d’un « x » en ruban. 

Peindre une autre couche de base 
à la jonction du mur et du ruban,  
afin de créer une barrière avec la 
couleur de fond et éviter que toute 
autre couleur s’infiltre dessous.  
Laisser sécher.

Peindre les bandes de couleur(s). 
Laisser sécher quelques heures 
et retirer le ruban avant que la 
peinture ne soit complètement sèche.

B
L

A
N

C
 P

U
R

 
| 

6
0

53
-7

5
  

 C
E

R
IS

E
 R

O
U

G
E



7

Plus tendance que jamais, le mur-tableau est à la fois  

pratique et décoratif. Cette technique vous permet de créer  

un espace facile à personnaliser et à effacer selon vos envies. 

Dans la cuisine, prévoyez un aide-mémoire pour la liste 

d’épicerie, les messages téléphoniques ou les idées-recettes. 

Dans la chambre des enfants, offrez un coin où dessiner 

et partager leurs œuvres.

Ce n’est pas tout. Organisez tiroirs et bacs en peinturant  

le devant et en identifiant le contenu pour encourager 

le rangement. En manque d’espace dans la chambre ?  

Peinturez une tête de lit trompe-l’œil et laissez de doux 

messages à l’être aimé. Aucun doute, ce sera du joli !

EFFET TABLEAU
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Peindre avec notre peinture SICO MUSEMD au fini mat atténué en noir  
Piano à queue (6210-83) ou avec nos autres couleurs s’harmonisant  

à tout décor. Laisser sécher au moins 15 jours avant de dessiner.

COMMENT FAIRE
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Le petit plus qui transforme les murs ! Cette technique  

ultra polyvalente s’adapte à tous les styles.  

Pensez petits pois ou grands cercles, alignés au pas  

ou déposés au hasard, ici sur un mur, là sur un meuble.  

Utilisez la même couleur accent que des coussins  

ou un vase favori, ou osez les couleurs multiples  

pour un look ludique.

PETITS POIS

PETIT GUIDE DU COMMENT FAIRE

Appliquer la couche de base sur  
le mur et laisser sécher toute la nuit 
pour un meilleur résultat. Utiliser un 
pochoir du commerce ou, au couteau 
exacto, tracer et découper un ou des 
ronds dans un carton ou un plastique.

En commençant par le haut du mur, 
fixer le pochoir à l’aide d’un ruban 
à faible adhérence. Peindre une légère 
couche de la couleur de base autour 
du contour intérieur pour empêcher 
ensuite que votre couleur accent 
s’infiltre dessous. Laisser sécher.

Peindre l’intérieur des pois avec 
la couleur choisie et laisser sécher 
toute une nuit. Afin d’aligner les 
pois, tracer un repère directement 
sous le pochoir avant de le retirer 
délicatement et de le refixer plus bas.

B
L

A
N

C
 P

U
R

 
| 

6
16

0
-5

2 
 P

A
R

U
L

IN
E

 B
L

E
U

E



11

C’est le hit de l’heure. Les chevrons s’exhibent partout, 

des défilés haute couture jusqu’à la papeterie BCBG 

et à la décoration intérieure, bien sûr. Ce motif en zigzag, 

le dynamisme incarné, ajoute une touche fantaisiste 

sans jamais perdre en modernité.

À vous d’en habiller votre décor un peu, beaucoup, 

passionnément. Faites courir les chevrons sur tout un mur 

ou une section seulement. Tracez quelques lignes élégantes  

pour jazzer l’espace ou créez sur tout le mur un effet 3D  

des plus saisissants. Bref, vous avez le contrôle.

CHEVRONS
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L’ABC DES CHEVRONS

Peindre le mur de la couleur de base 
choisie et laisser sécher toute une nuit. 
Mesurer la largeur du mur, diviser 
par le nombre de chevrons voulu 
et tracer des repères. Répéter pour 
la hauteur du mur ou sur la surface  
à couvrir.

Relier les points à l’aide de ruban 
à masquer, afin d’alterner les rangées  
de haut et de bas. Aux ciseaux, tailler 
tout excès de ruban pour obtenir 
des pointes parfaites. Si désiré, 
identifier les sections à ne pas 
peindre d’un « x » en ruban. 

Peindre une légère couche de 
la couleur de base à la jonction 
du mur et du ruban, en haut comme 
en bas, afin de créer une barrière qui 
empêchera la couleur contrastante 
du chevron de s’infiltrer dessous. 
Laisser sécher.

Peindre les bandes de couleur(s). 
Laisser sécher quelques heures 
et retirer le ruban avant que la peinture 
ne soit complètement sèche.
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L’ombré ou dégradé de couleurs peut métamorphoser  

un mur en mal de personnalité ou donner une seconde vie 

à un vieux meuble déniché aux puces. Un peu de temps et 

d’imagination suffisent pour faire passer une petite pièce  

difficile à meubler, comme une salle de bain ou un hall d’entrée,  

en un havre respirant beauté et sérénité.

Pour créer la palette ultime, passez en quincaillerie  

choisir l’un de nos populaires échantillons de couleurs. 

Choisissez la couleur la plus pâle pour le haut et  

la plus foncée pour le bas, en évitant les grands écarts  

de contraste pour un meilleur résultat. Zen !

OMBRÉ
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Une technique amusante, économique et contemporaine  

pour créer un point de mire instantané ? Le zonage  

invite à jouer avec vos couleurs préférées ou à apprivoiser  

de nouvelles teintes. Surtout, il permet d’exprimer  

votre personnalité avec ingéniosité.

Pour rehausser un détail architectural ou créer  

une alcôve d’un coin de mur, le contraste de couleurs règne. 

La rencontre de deux teintes très contrastées dans un design 

simple promet de devenir un sujet de conversation.  

Les possibilités sont infinies.

ZONAGE
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