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DESSERTE

PLAN DE CONSTRUCTION
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Temps de réalisation : 8 heuresNiveau de diffi culté :     | FACILE



OUTILS

> Banc de scie

> Papier sablé de grade 120

> Crayon

> Équerre

> Truelle à encoche

> Aplanissoir à coulis

> Cloueuse de fi nition ou marteau

> Mèche à fraiser 3/8"

> Perceuse tournevis 
(à brancher ou portative)

> Ruban à mesurer

> Coupe-carreau

MATÉRIAUX

> 1 feuille de MDF, 3/4" x 48" x 96"

> 1 moulure, 3/4" x 3/4" x 96"

> Vis nº 6, 1 1/2"

> Petits clous de fi nition

> 4 roulettes sans frein

> Céramique

> Adhésif à céramique

> Coulis à céramique

> Scellant à coulis

> Croisillons en plastique

> Colle à bois

> Bouche pores

Grâce à cette desserte montée sur roulettes, vous aurez toujours tout ce dont vous avez besoin 
à proximité du bain, de la douche ou du miroir.

Cette desserte, réalisée en MDF 3/4", mesure 34 1/4" de haut. Le dessus, recouvert de céramique, 
mesure quant à lui 22 1/2" x 16 1/2". 

De délicates moulures et appliques rehaussent les panneaux latéraux. Des roulettes, silencieuses 
et douces, permettent de déplacer facilement ce meuble.

L’utilisation, pour le dessus, d’une céramique déjà présente dans la pièce, est le secret 
d’une intégration réussie au décor.

Cette desserte trouvera sa place dans toutes les pièces de la maison, et pas seulement 
dans la salle de bain.
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OUTILS ET MATÉRIAUX NÉCESSAIRES
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ASSEMBLAGE

PLAN DE COUPE

Avant l’assemblage, bien identifi er chaque pièce avec la lettre correspondante. Poncer le chant des pièces au besoin.

AVANT L'ASSEMBLAGE

PIÈCES QUANTITÉ LARGEUR (") LONGUEUR (")
A CÔTÉS 2 12 33 1/4
B FOND / TABLETTE 2 12 16 1/2
C DESSUS 1 22 16

PIÈCES QUANTITÉ LONGUEUR (") ANGLE (O)
D MOULURE 2 22 1/2 45
E MOULURE 2 16 1/2 45

MDF, 3/4" x 48" x 96"

Moulure, 3/4" x 3/4" x 96"

12"

33
 1

/4
"

A

12"

33
 1

/4
"

A

12"

16
 1

/2
"

B

16 1/2"

12
"

B

16"

22
"

C

ÉLÉVATIONS
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Faire une marque à 17 3/8" du bas de chacun des côtés A, 
tant au recto qu’au verso.

Note : toutes les pièces de MDF sont collées et vissées. Toujours prépercer 
le MDF avec une mèche à fraiser avant de visser.

Coller et visser le fond B entre les côtés A.
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Aligner la surface supérieure de la tablette B sur les marques 
de 17 3/8", sur les côtés A. Coller et visser.
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Poser les carreaux sur C en appliquant un léger mouvement de torsion 
pour bien les incruster dans l’adhésif. Espacer les carreaux avec les croisillons, 
puis retirer ces derniers lorsque terminé. Laisser sécher 24 heures.

Humecter légèrement les carreaux avec une éponge puis appliquer 
le coulis avec l’aplanissoir. Retirer l’excès et essuyer avec une éponge. 
Laisser sécher 24 heures puis nettoyer.

Personnaliser à votre gré en installant des moulures de 3/4" le long des chants verticaux 
ainsi que des appliques et caissons sur les côtés.

Boucher les trous des vis et des clous avec un bouche-pores. Poncer et peindre.

Installer les roulettes sous la desserte, aux 4 coins.

Protéger contre l’humidité avec un scellant à coulis.

Déposer les carreaux sur le dessus C de manière à couvrir toute la surface. 
Espacer les carreaux avec les croisillons. Couper les carreaux au besoin.

Retirer les carreaux, puis appliquer l’adhésif à céramique 
sur le dessus C avec la truelle à encoches.
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Coller les moulures D et E sur les chants de C de manière à ce qu’elles dépassent 
la surface de C d’une épaisseur équivalente à celle de la céramique, 
plus deux millimètres. Clouer avec les clous à fi nition.

En vous fi ant aux marques (rectangle), positionner le dessus C 
sur l’assemblage et visser.
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Tracer, au recto et au verso du dessus C, un rectangle dont les côtés 
sont à 2" des rebords.

Appliquer de la colle sur le chant des extrémités supérieures 
des côtés A.

ASSEMBLAGE (SUITE)

FINITION


